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Ésta es la historia de la participación española den la Whitbread Round the World Race, lo que actualmente es la Volvo Ocean Race.

"La Regata" es una competición alrededor del mundo que somete a barcos y tripulaciones a un durísimo castigo.

¿Cuáles son las razones que llevan a los navegantes a embarcarse en un desafío así? La narración de Isidro Martí y Carlos Pich

nos sitúa en tiempo real en las primeras ediciones, en el interior de la regata y de los barcos, transmitiéndonos la fascinación y las

dudas de los marinos en los océanos australes y en las calmas ecuatoriales.

Los Rugientes Cuarenta, latitudes más allá de los 40º Sur, nos esperan tras la línea de salida, ya en las primeras páginas de este

libro.
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