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(del prólogo): Este libro deberían leerlo y releerlo todos los hombres y mujeres que navegan , bien sea para cruzar un océano o para

realizar una pequeña navegación costera, vayan como patrones o como tripulantes.

Edición española basada en la 5ª edición inglesa de 1999  De los 27 capítulos que consta esta obra, un capítulo y medio

corresponde a la obra original de Adlard Coles, seis de la  4ª edición inglesa y se han añadido 19 capítulos nuevos. El libro está

estructurado en dos partes bien diferenciadas: la primera, consejos expertos y la segunda, experiencia en tormentas. Un gran libro, del cual

posiblemente dirán, cuando lo terminen: "debería haberlo leído antes".
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