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¿Sirve la experiencia de los demás a la hora de afrontar una situación difícil en la mar? ¿Podemos adquirir a través de sus relatos

la llave que nos abra las puertas de la seguridad y la supervivencia? Éstas y más preguntas son las que se plantea Pipe Sarmiento tras

exponer las experiencias de todos esos navegantes deportivos o profesionales, que se se han visto confrontados con la dificultad, el

desastre y en muchos casos, la muerte en la mar.
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